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Etat civil 

Stagiaire 

 

Nom & Prénom 

 

Date de naissance 
 

Lieu de naissance 
 

Nationalité 
 

 

Adresse 

 

Téléphone 
 

Email 
 

Licence 

(type / numéro) 

 

 

 

Certificat médical (classe 

/ validité) 

 

 

 Le certificat médical doit être valide pour la délivrance de la 

qualification ou tout vol solo 

Personne à contacter en cas d’accident 

Nom & Prénom 
 

 

Adresse 

 

Téléphone 
 

Email 
 

Documents associés au livret stagiaire 

 

 

Avant tout vol : 

□ Attestation parentale si mineur et/ou contrat de formation 

 

A vérifier, avant tout vol solo supervisé : 

□ Licence LAPL(A), PPL(A), CPL(A) ou ATPL(A) 

□ Certificat médical valide 

 

A remettre au stagiaire à l’issue de la formation : 

□ Formulaire d’examen de qualification de classe (QC) disponible sur le « 

guichet des formulaires » du site de la DGAC, partie Training complétée. 



 

III e - PROGRAMME DE FORMATION PPL(A) 
Page 3 

Edition 1.0 

LIVRET DE PROGRESSION 
 

Date janvier 2023 
 

 

 

Apprentissage, fiche de suivi : 

Chaque fiche permet d’assurer le suivi de la formation : 

- Théorique (associée à la formation pratique, du type cours, briefing long, travaux dirigés, applications 

pédagogiques…) 

- En vol sur SEP (T) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Formation théorique SEP (T) 

Cours Référence Date Instructeur Signature 

 

SEP (T) 

 

SEP 

   

 

Variantes étudiées (si applicable) 
 VP 
 RU 

 

Hélice à pas variable 

train rentrant 

 

Variable Pitch propellers 

Retractable Undercarriage  

  

Formation théorique SEP (T) 

❑ Formation théorique ❑ SEP (T) (vol) 

Type 

SEP Immat. 

❑ DC ❑ CDB  
 
Heure de vol 

HDV 

Cours 
n° Météo & informations 

opérationnelles 
significatives 

Nombre 
d’atterrissages 

Atterrissages 

Date 

N° 

     
       

   
   

Immatriculation 

   
      

 
       

          

 
C

o
n

te
n

u
 d

e
 la

 s
é
a

n
c
e
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Formation pratique SEP (T) 

 

Date 

 

C
o
n
te

n
u
 d

e 
la

 s
éa

n
ce

 

 

 Formation théorique  SEP (T) (vol) 

 

 

SEP 

Type 

Immat. 

 

 

 

HDV 

 DC  CDB  

Heure de vol 

Atterrissages 

Cours 

n° Météo & informations 

opérationnelles 

significatives 

  

FI 

CR

I 

 

Date 
 

C
o
n
te

n
u
 d

e 
la

 s
éa

n
ce

 

 Formation théorique)  SEP (T) (vol) 

 

 

SEP 

Type 

Immat. 

 

 

 

HDV 

 DC  CDB  

Heure de vol 

Atterrissages 

Cours 

n° Météo & informations 

opérationnelles 

significatives 

  

FI 

CR

I 

 

Date 
 

C
o
n
te

n
u
 d

e 
la

 s
éa

n
ce

 

 Formation théorique  SEP (T) (vol) 

 

 

SEP 

Type 

Immat. 

 

 

 

HDV 

 DC  CDB 

Heure de vol 

Atterrissages 

Cours 

n° Météo & informations 

opérationnelles 

significatives 

  

FI 

CR

I 
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Formation pratique SEP (T) 

 

Date 

 

C
o
n
te

n
u
 d

e 
la

 s
éa

n
ce

 

 

 Formation théorique  SEP (T) (vol) 

 

 

SEP 

Type 

Immat. 

 

 

 

HDV 

 DC  CDB  

Heure de vol 

Atterrissages 

Cours 

n° Météo & informations 

opérationnelles 

significatives 

  

FI 

CR

I 

 

Date 
 

C
o
n
te

n
u
 d

e 
la

 s
éa

n
ce

 

 Formation théorique  SEP (T) (vol) 

 

 

SEP 

Type 

Immat. 

 

 

 

HDV 

 DC  CDB  

Heure de vol 

Atterrissages 

Cours 

n° Météo & informations 

opérationnelles 

significatives 

  

FI 

CR

I 

 

Date 
 

C
o
n
te

n
u
 d

e 
la

 s
éa

n
ce

 

 Formation théorique  SEP (T) (vol) 

 

 

SEP 

Type 

Immat. 

 

 

 

HDV 

 DC  CDB  

Heure de vol 

Atterrissages 

Cours 

n° Météo & informations 

opérationnelles 

significatives 

  

FI 

CR

I 
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Validation des compétences Elève 

Item Sujet  Acquis  

1 Vol normal  
□ 

2 Situations anormales et d’urgence  
□ 

4 – Variantes Si applicable :  VP -  RU  □ 

Présentation à l’examen SEP (T) 

 

 

Expérience (fin de formation) 

H
eu

re
s 

d
e 

v
o
l 

 

 

 

DC 

 

Durée 

 

 
 

 

 
Décollages en DC Atterrissages en DC 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Solo 

supervisé 

 

Durée 

 

 

 
 

 Décollages en solo Atterrissages en solo 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

TOTAL  

 

 

 

 

Variantes (si applicable) 

 

 VP -  RU  

Examen SEP (T) 

Date d’obtention SEP 

(T) 

 
FE 

CRE 

 

 


